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RELATORIO DE ACTIVIDADES REFERENTE AO ANO DE 2018 
 

 
 

I. INTRODUÇÃO  
 
NOME DA ORGANIZACAO VISÃO, MISSÃO, PRINCÍPIOS, VALORES E OBJECTIVOS: 
 
Associação Rede de Protecção de Criança de Sofala (SOPROC) é uma organização sem fim lucrativo, com 
autonomia Administrativa e financeira, criado em 16 de Abril de 2008 e Registado pelo Despacho 33/GG/2012 
e Publicado no BR, III SERIE-Numero 11 de 6 de Fevereiro de 2014. Com a Sede na Cidade da Beira, Província 
de Sofala, Pais Moçambique  
 
A SOPROC, tem como visão a participação activa das organizações da sociedade civil em acções de promoção 
e protecção dos direitos da criança. 
 
A missão da SOPROC, define-se como um grupo de organizações dedicada a mobilizar forças e criar sinergia 
na sociedade moçambicana para proteger as crianças de todas as formas de violação dos seus direitos, através 
de acções de advocacia, educação, sensibilização e rejeitando qualquer forma de descriminação, 
particularmente em relação ao género e idade: 
 
a) Fortificar o papel das ONGs da sociedade civil, líderes comunitários e comunidades, em acções de 

protecção dos direitos da criança. 
b) Contribuir para a promoção do desenvolvimento sócio- económico sustentável em prol da criança. 

 
I-I- Princípios da SOPROC: 
 

a) Legalidade 
b) Transparência 
c) Eficiência 
d) Neutralidade. 

 
I-I- Valores da SOPROC: 
 

a) Respeito pleno pela pessoa humana e pelos direitos da criança; 
b) Abordagem integrada na promoção dos direitos humanos e direitos da criança; 
c) Participação livre da criança na tomada de decisões; 
d) Tolerância zero contra a violação dos direitos da criança, abuso sexual de menores; 
e) Ambiente propício para o desenvolvimento integral da criança; 
f) Buscamos sempre os melhores resultados; 
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g) Somos acessíveis e dinâmicos; 
h) Temos vocação para servir;  
i) Valorizamos os colaboradores e o trabalho em equipa; 
j) Somos comprometidos com a sustentabilidade da organização;  
k) Prioridade para a reinserção social da criança órfã e vulnerável. 

 
A Rede de Protecção da Criança de Sofala, tem como objectivos: 
 

1. Congregar os esforços locais dos membros e parceiros da Sociedade Civil em prol da defesa dos direitos 
da criança; 

2. Coordenar as acções de lobby e advocacia para o fortalecimento da capacidade interventiva da 
sociedade civil em promoção dos direitos humanos; 

3. Advogar por um quadro legal em conformidade com a Convenção dos Direitos da Criança (CDC) e 
adotando a prevenção e combate ao abuso de menores; 

4. Encorajar, facilitar e financiar pesquisas na área de protecção de criança em Sofala; 
5. Promover formações, capacitações e treinamento para ONGs, líderes comunitários, e outros actores 

comprometidos em trabalhar com crianças, adolescentes, grupos de mulheres e adultos em matéria de 
direito da criança (abuso sexual, exploração sexual, tráficos de menores, direitos humanos, igualdade 
de género, HIV//SIDA); 

6. Ampliar o envolvimento de Homens, Mulheres, Crianças e Adolescentes jovens nas acções de promoção 
de igualdades de género, para a redução de violência contra mulheres e crianças, através de apoio das 
iniciativas, projectos existentes e da mobilização comunitária; 

7.  Criar mecanismo de Monitoria e Advocacia de Políticas Públicas e agendas locais sobre protecção dos 
direitos da criança. 

 

 
II. DESIGNAÇÃO DE PROJECTO/PROGRAMA: 

 
1. Plano Anual da SOPROC-2018 e Estratégico.  
2. O Projecto FCC- AID-656-A-15-00008/ FCC-100S1, financiado pela USAID em parceria com a World 

Education, In 
3. Projecto de capacitação institucional e Protecção da Criança e Atendimento na Província de Sofala, 

financiado pela Embaixada da Suécia e Embaixada dos Países Baixos, através do Programa AGIR do 
Intermediário DIAKONIA em parceria com a Rede CAME- Rede Contra Abuso de Menor. 

4. Projecto “Criança Saudável e Feliz – CRISAFE” NUR 21/2017, financiado pela Fundação MASC- 
Mecanismo de Apoio a Sociedade Civil. 

5. Projecto: Fortalecer a Plataforma Provincial de Saúde, Segurança Alimentar E Nutrição em Sofala, PLA-
SAN-Sofala- NUR 006/2018, financiado pela União Europeia em parceria com a ANSA/ PSC-SUN 

6. Projecto: “Fortalecendo o Movimento da Rapariga, Cultura de Cidadania e Equidade de Género ” NUR 
006/2018, que se enquadra no âmbito de Eliminação dos Casamentos Prematuros, promoção dos 
Direitos Humanos e Empoderamento da Rapariga. 
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III. AREAS/SECTORES DE ACTUACÃO:  
 
Acção Social (Serviços básicos) A SOPROC esta implementar projectos nas áreas de Educação (Cursos de 
Formação de Educadores de Infância e Técnicos de Acção Social); Protecção da Criança (Divulgação dos 
Direitos da Crianças, combate a casamentos prematuros); Fortalecimento das organizações da Sociedade Civil 
(Assistências técnica as OCBs, criação de Plataformas Distritais de Protecção da Criança); Apoio Psicossocial, 
através de Treinamento em APS e Grupos de acompanhamento Profissional aos trabalhadores Sociais. 
 

 
IV. RESUMO EXECUTIVO DO ANO  

 
Nota organizacional.  
 
A Associação Rede de Protecção de criança de Sofala, iniciou as suas actividades em 2008, como um 
movimento de organizações da sociedade civil para o combate ao abuso de menores e tráficos de pessoas e 
2012 apos o seu registo passou a trabalhar como organização com seguintes eixos de intervenção: 
 

 Fortalecimento das estruturas que trabalham com crianças; 
 Protecção da criança; 
 Formação e Capacitação; 
 Seguimento profissional e apoio técnico as OCBs e Estruturas que trabalham com crianças; 
 Monitoria e Advocacia dos Direitos da Criança. 

 
Localização geográfica das acções da SOPROC 
 
Cidade da Beira: Macurungo, Matacuane, Esturro, Chipangara, Macuti, Manga Mascarenha, Manga Nhacojo, 
Vila Massane, Inhamizua, Munhava Central, Nhangau, perfazendo assim 13 Bairros dos 26 bairros existentes 
a nível da cidade da Beira. 
 
A SOPROC, esta a trabalhar em 9 escolas da cidade da Beira, dos quis 4 Secundarias e 5 EPC, nomeadamente: 
Escolas Secundarias: Escola Secundária Samora Moisés Machel, Escola Secundaria 25 de Setembro-Manga,  
Escola Secundária de Nhangau e Escola Secundária de Matadouro-Inhamizua.  
 
Escolas Primarias Completas: Escola Primária Completa de Macurrungo, Escola Primária Completa do Esturro, 
Escola Primária Completa das Palmeiras, Escola Primaria Completa 11 de Novembro e Escola Primaria 
Completa de Nhangau 
 
Também a SOPROC, desenvolvem outras ações de nível provincial junto aos Sectores chaves e organizações 
nacionais e Internacionais. 
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1. O Projecto FCC- AID-656-A-15-00008/ FCC-100S1 

em parceria com a WEI/B financiado pela USAID 
cujo objectivos são: Reduzir novas infeções e 
impacto socioeconómico do HIV/SIDA em 
Crianças Órfãs e Vulneráveis (COVs) e seus 
cuidadores para melhorar a capacidade das 
famílias e comunidades para que possam apoiar, 
proteger e cuidar destas crianças e seus 
cuidadores: 
 

 RESULTADO INTERMEDIÁRIO 1: Fortificar a 
coordenação e harmonização do cuidado, 
proteção e serviços de apoio para famílias das 
COVs;     
 
IR1: Coordenação reforçada e harmonização de serviços de cuidados, proteção e 
apoio às famílias de COVs a nível distrital e 
comunitário. Para o alcance desse resultado a 
SOPROC tem realizado as seguintes actividades: 
Capacitação dos membros dos CCPCs em 
matéria de Protocolo dos CCPCs; Organização de 
encontros de planificações com os membros dos 
CCPCs; Visita de Supervisão dos CCPCs; Treinar e 
orientar os GCCs em Referências e contra 
referências; Providenciar o Suporte contínuo 
aos CCPCs; Visita de Supervisão e 
acompanhamento das actividades dos Gestores 
de Casos Comunitários; Sessão de Educação 
Parental. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Conselho de Direção da SOPROC, reunido com a Direção 

da Escola 11 de Novembro – Manga, avaliando actividades 

realizadas 

Fonte: SOPROC, 2017: Director Executivo da SOPROC (Sr Filipe 

Boca) e Director Nacional da WEI/B (Prince Mulondo) ouvindo as 

preocupações dos membros do CCPCs de Manga Mascarenha. 
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 RESULTADO INTERMEDIÁRIO 2. Aumentar acesso à 

educação e resultados melhorados de 
aprendizagem para COVs: 

 
IR 2: Acesso melhorado à educação e resultados de 
aprendizagem melhorados para COVs.Para o alcance 
desse resultado a SOPROC tem  realizado as seguintes 
actividades: Participação na formação do DPI, Aquisição e 
Entrega de Mobiliário e meios informáticos as escolas, 
Apoio directo as COVs em kit de material escolar; 
Mobilização Comunitária para o DPI e Seguimento das 
Subvenções escolar; Encontro com os Professores das 
escolas e Elaboração de Plano das escolas. 
 
Desenvolvimento de Primeira Infancia ( DPI e EDI): 
 

o Formação de Educadores de Infância; 
o Identificar e Registar COVs para o Centro de DPI 
o Contratação de Educador d Infância; 
o Encontro de Reflexão sobre o DPI na Beira e 

Sofala; 
o Aquisição de cadeirinhas e mesas para as 

escolinhas Comunitárias e A petrechamento. 
o Graduação das crianças na  Escolinha anexo a 

escola 11 de Novembro- Manga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Foto: crianças no Centro de DPI-11 Novembro Manga 

Sr. Boca, e Nyararai e membros de Conselho de 

Eescolas- aprovação de 5 planos Fonte: SOPROC 

Foto: 13 criança de 5 anos graduados da 

escolinha, anexo a 11 de Novembro –Manga, 

acompanhado pelos seus cuidadores  

Foto: 13 criança de 5 anos graduados da 

escolinha, anexo a 11 de Novembro -Manga 
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 RESULTADO INTERMEDIÁRIO 3: Aumentar acesso ao cuidado de saúde e apoio 

nutricional para COVs e seus provedores de cuidado;  
 RESULTADO INTERMEDIÁRIO 4: Melhorar mecanismos de sobrevivência para COVs 

e seus provedores de cuidado; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RESULTADO INTERMEDIÁRIO 5: Melhorar o estado 
socioeconómico das famílias das COVs 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

Cristina de 18 anos Cuidando dos 5 
irmãos, fonte SOPROC-2017 

 
R4: Mecanismos de resiliência melhorados para 
COVs e provedores de cuidados. Para o alcance 
desse resultado a SOPROC tem  realizado as 
seguintes actividades: Identificação de Educadores 
de Pares; Facilitar a revitalização dos CDCs nas 
escolas; Réplica de Educação Parental; Treinar os 
Educadores de Pares e orientação sobre Clube de 
Direitos Criancas  nas escolas e comunidades e Guias 
de referências e contra referências.  

 

Luís de 13 Anos, abandonado pelos Pais, 
cuidando dos seus irmãos, fonte SOPROC-2017 

Identificação de 500 famílias que tem baixa renda  
Criação de 14 grupos de poupança  
Treinamento dos membros dos Grupos em matéria de 
associativo, literacia financeira, e educação financeira  
Rastreio de VBG e HIV e SIDA aos membros dos grupos  
Aquisição de Kit de VSLA para os grupos  

 

Foto: serviços  Multiplo 

a) Sessão de reabilitação 
nutricional para as COVs de 
3 a 5 anos  

b) SAJ 
c) Grupo de poupança  
d) Sessão de Educação parental 

e mobilizacao Comunitária  
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Foto dos voluntários da SOPROC- 11- Manga 

Foto: Debate sobre abuso sexual nas escolas, 

EPC- Macurungo, fonte SOPROC-2018 

Foto: Mesa Redonda sobre Mecanismo de 

Proteccao de crianças nas escolas e comunidades, 

EPC das Palmeira, fonte SOPROC-2018 

 
1. Projecto  de capacitação institucional e Protecção da 

Criança e Atendimento na Província de Sofala com a 
assistencia Técnica da Rede CAME, financiado pela 
DIAKONIA, através do programa AGIR, com os fundo 
da Suécia, cujo o objectivo é fortalecimento 
Institucional da SOPROC no âmbito de Protecção dos 
Direitos das Crianças contra os abusos e Trafico 
Avalia, que tem a duração anual. A SOPROC tem 
realizado mesas redonda, debates, treinamentos, 
registos de casos e apoio a mecanismos de protecção 
de criança contra os abusos sexuais, físico e 
Psicológico  
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2. Projecto “Criança Saudavel e Feliz – CRISAFE” 
cujo objectivo e ccontribuir para a redução de 
índice de desnutrição nas crianças dos 0 a 5 
anos, mulheres grávidas e latentes nos bairros 
de Nhangau, Macurungo, Munhava Central e 
Chipangara no município da Beira e Influenciar 
o governo Provincial, Sectores Chaves, 
Município da Beira e estruturas comunitárias 
para implementação de Políticas existentes 
sobre combate a desnutrição cronica, que 
conta com apoio financeiro da Fundação MASC, 
com a duração 12 meses 

 Foto: ilustra Inquiridora a administrar o questionário 

Bairro de Macurungo 

Foto: ilustra Inquiridora a administrar o Inquestionario Bairro 

de Chipangara 

Foto: ilustra Inquiridor a administrar o 

Questionário Bairro de Munhava 
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V. PRINCIPAIS RESULTADOS E ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2018. 
 

1- Assinatura dos MUOs com os parceiros e angariação de recursos para operacionalização 
dos projectos. 

 
A- Recursos Humanos: 

A SOPROC, empregou vinte (20) pessoas em 2018, com contractos a prazo e 
indeterminados e contou com contratos de 100 voluntários (Gestores de Casos, 
Educadores de Pares, Mentoras, Educadores de Infâncias e Facilitadores de Fortalecimento 
Económico)   

 
B- Administração e finanças 

Contratos:  
Durante 2018 a SOPROC assegurou todos os contratos e obrigações institucionais e 
contratuais, canalizando os impostos e assim como as contribuições para as Finanças e INSS 
  
Finanças 
A contabilidade encerrou as contas no dia 22 de Dezembro de 2018 e a organização não foi 
auditada porque a SOPROC ainda não tem fundo para contratar uma Auditoria externa. As 
contas são verificada pelos parceiros e esta sua vez são auditados as suas contas. 
 
As pastas de arquivos foram seladas e enviadas para conservação no arquivo principal no 
Gabinete de Administração e Finanças da SOPROC. 
 
Transferências dos bens e recursos 
Os bens e recursos recebidos foram gasto e usado para os propósitos traçados e justificado 
segundo as exigências de cada doado e parceiro. 
 
Foram respeitado todos os procedimentos Administrativos de gestão transparente e Boa 
Governação da SOPROC  
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VI. CUSTO TOTAL PARA 2018  

 

O orçamento anual da SOPROC disponível em Moçambique foi de 14.262.196,71MNZ (Catorze Milhões e Duzentos Sessenta e Dois Mil e Cento e Noventa 
e Seis Meticais e Setenta Um Centavo) equivalente 209.738,20,00USD. 
Divisão dos gastos do orçamento existe seis categorias de despesas na SOPROC que são: 

I. Salários (25%) 
II. Transporte e Viagens (2%) 
III. Treinamentos e Custos Programático (60%)  
IV. Equipamentos e manutenção (2%) 
V. Custos Directo / Despesa Administrativas (8%) 
VI. Custo partilhado (3%) 

 
 

Orçamento Anual em MZN 
Projecto FCC- AID-656-A-15-00008/ 

FCC-100S1(1) 
Projecto “Criança Saudável e 

Feliz – CRISAFE” NUR 
21/2017(2) 

 
AGIR/Rede CAME (3)  

Fundos próprios e outras 
contribuições dos parceiros (4) 

Orçamento Despesas Orçamento Despensas Orçamento Despesas Orçamento Despesas 

Recursos Humanos Nacionais (staff pessoal) 4.652.356,25 4.652.356,25 193.400,00 193.400,00 222.768,00 222.768,00 168.000,00 168.000,00 

Viagens  235.583,37 235.583,37 13.500,00 13.500,00 37.000,00 37.000,00 163.000,00 163.000,00 

Treinamento Custo Programático  4.459.634,59 4.459.634,59 210.380,00 210.380,00 540.000,00 540.000,00 225.000,00 225.000,00 

Equipamento  638.578,11 638.578,11 50.920,00 50.920,00 126.000,00 126.000,00 375.000,00 375.000,00 

Custos Directo/ Administrativo  901.282,39 901.282,39 31.800,00 31.800,00 92.994,00 92.994,00 175.000,00 175.000,00 

Custo Partilhado  0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 750.000,00 750.000,00 

Total  10.887.434,71 10.887.434,71 500.000,00 500.000,00 1.018.762,00 1.018.762,00 1.856.000,00 1.856.000,00 

 

Total geral (Projecto 1+2+3+4= 14.262.196,71MZN e Total em USD 209.738,20 
 

 CONTRIBUIÇÃO DA ORGANIZAÇÃO, AGENCIA DE COOPERAÇÃO, DOADORES E GOVERNO DE MOÇAMBIQUE  

 FONTES DE FINANCIAMENTO (VALOR/FONTE) EM 2018 

 Fundos próprios da SOPROC: 13%  

 11. Contribuição das Agencias de Cooperação e Doadores: 87%  

 12. Contribuição do Governo Provincial: 0% 
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VII. QUADRO DE BENEFICIÁRIOS DA SOPROC E OS INDICADORES CHAVES 

 
 

Código 
 

Indicador 
Feminino Masculino Total por sexo Total 

<1 
1-4 5-9 10-14 15-17 18-20 21-24 >=25 <1 1-4 5-9 10-14 15-17 18-20 21-24 >=25 Fem Masc 

 
OVC_SE
RV_DSD  

Nº de Beneficiarios Apoiados [criancas e 

adultos] e afectados pelo o HIV/SIDA [A+B] 

Calculado Automaticamente 
7 

109 228 250 113 0 5 352 12 74 176 232 99 1 3 130 
             

1,064  

                

727  

           

1,791  

OVC_AC
TIVE  
 
 

Nº total de Beneficiarios Activos das criancas 
e adultos afectados pelo o HIV/SIDA, 
apoiados pelo o Projecto [A]  Calculado 
Automaticamente 

7 
109 228 250 113 0 5 352 12 74 176 232 99 1 3 130 

             

1,064  

                

727  

           

1,791  

Nº de Beneficiários Activos em seguimento 

que receberam apoio neste mes (Conta_se o 

beneficiario recebeu servico no trimestre 

passado e neste trimestre) 

7 66 201 215 100 0 4 308 12 64 146 201 83 1 3 116 
                

901  

                

626  

           

1,527  

Nº de Beneficiários Activos que entraram 

(neste MES) 
0 43 27 35 13 0 1 44 0 10 30 31 16 0 0 14 

                

163  

                

101  

              

264  

IR1 Nº de COVs e cuidadores que foram visitadas 
e monitoradas nas casa onde residem 
durante o ano de 2018 
(Todas as criancas deve ter o MAC e o plano 
de acao preenchido e actualizado 
trimestralmente)  

7 
66 201 215 100 0 4 308 12 64 146 201 83 1 3 116 

                

901  

                

626  

           

1,527  

Nº de COVs com os planos de acção 
desenvolvidos para as COVs (considera 
também os 18-20 caso estiver na escola) 
 

7 
66 201 215 100 0     12 64 146 201 83 1     

                

589  

                

507  

           

1,096  

Nº de COVs e seus cuidadores referidas  para 
area de SAUDE:SAAJ - Testagem e 
aconselhamento para HIV   
 

2 
8 20 22 6 0 0 2 0 9 10 19 5 0 1 0 

                  

60  

                  

44  

              

104  

IR2 Nº de alunos COVs beneficiados nas Escolas 
Primária (Block Grants - Subvenções escolar) 0 

0 455 672 0 0 0 0 0 0 503 428 0 0 0 0 
             

1,127  

                

931  

           

2,058  

Nº de crianças em centros infantis 
(orfanatos, escolinhas e centros infantis)  
 

0 
26 18 0 0 0 0 0 0 17 18 0 0 0 0 0 

                  

44  

                  

35  

                

79  
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Nº de COVs (3-5anos) inscritos nos centros 
de DPI & que participa nas actividades de 
pre escola  
 

  
11 1             4 6           

                  

12  

                  

10  

                

22  

Nº de COVs (fora da escola) identificados e 
reintegrados nas escolas  
 

0 
4 8 7 4 0 0 0 0 2 6 4 3 0 0 0 

                  

23  

                  

15  

                

38  

IR3 Nº  de COVs identificados nas comunidades 
e rastreados para mal nutrição (DAG e 
DAM)  
 

3 
28 49 49 30 0 0 0 4 23 45 47 26 0 0 0 

                

159  

                

145  

              

304  

Nº de COVs com mal nutrição identificados 
nas comunidades e referidos para as 
Unidades Sanitárias  
 

                   

Nº de COVs com mal nutrição referidos para 
realizar o teste de HIV  
 

                   

 Nº de cuidadores que participaram nas 
sessões de educação e demostração 
culinária   

                   

 Nº de crianças com HIV+ reabilitadas 

nutricionalmente ao longo dos 12 dias   

                   

 Nº de crianças HIV negativas  reabilitadas 

nutricionalmente ao longo dos 12 dias  

                   

IR4 N° de cuidadores que participam nas 
sessões de educação parental  
 

0 
0 0 0 0 0 6 49 0 0 0 0 0 0 5 10 

                  

55  

                  

15  

                

70  

N° de COVs que participam nos Clubes dos 
direito da Crianca (CRC)   
 

0 
0 0 130 1 0 0 0 0 0 0 111 1 0 0 0 

                

131  

                

112  

              

243  

N° de COVs recebendo o apoio psicosocial 
(APS)  
 

0 
0 213 207 111 0 0 138 0 0 170 228 86 2 0 50 

                

669  

                

536  

           

1,205  

N° de COVs recebendo apoio em 
Habilidades para Vida  
 

0 
0 0 130 1 0 0 0 0 0 0 111 1 0 0 0 

                

131  

                

112  

              

243  

N° de Cuidadores que participam nas 
sessões de educação parental e que 
receberam palestra sobre prevenção de HIV  
 

0 
0 0 0 0 0 6 49 0 0 0 0 0 0 5 10 

                  

55  

                  

15  

                

70  
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IR5 Nº de grupos de poupança  (VSLAs) 
criadas  
 

12                    

VSLA (poupança)- Nº de beneficiarios 
apoiados atraves dos VSLAs  32 

11 33 21 14 7 1 259 36 17 47 15 22 0 0 5 
                

378  

                

142  

              

520  

Nº  de beneficiarios que participam nos YES 
Clubs (Clubes de Fortalecimento Economico 
para Jovens)  
 

0 
0 0 8 4 12 0 0 0 0 0 4 8 0 0 0 

                  

24  

                  

12  

                

36  

Nº de  Jovens em sessoes de literacia 
financeira  
 

0 
0 0 8 4 12 0 0 0 0 0 4 8 0 0 0 

                  

24  

                  

12  

                

36  

 

 

Código Indicadores do DREAMS Feminino Masculinos Total 

10-14 
15-17 18-19 20-24 25-49 +50 10-14 15-17 18-19 20-24 25-49 +50 Fem Masc Total 

 OVC_SERV: Nº de Beneficiários 
Apoiado pelo PEPFAR através do 
projecto OVC para crianças e famílias 
afectadas pelo HIV/SIDA [campo 
calculado automaticamente] 
 

978 
1,362 1,031 354 0 0 106 211 125 69 0 0 

         

3,725  

            

511  

         

4,236  

 Nº de Beneficiários Activos que 
transitaram do período anterior FY18 
(Ano Passado) 
 

943 
1,356 1,025 351 0 0 106 211 125 69 0 0 

         

3,675  

            

511  

         

4,186  

 Nº de Beneficiários que não conhecem 
o seroestado de HIV. 
 

333 
210 62 46 0 0 10 14 6 8 0 0 

            

651  

              

38  

            

689  

 Nº de Beneficiários que conhecem o 
seroestado de HIV e revelaram 
 

636 
1,144 963 305 0 0 96 197 119 61 0 0 

         

3,048  

            

473  

         

3,521  

 Sero estado Conhecido: 
Resultado HIV+ [Cumulativo ate no ano 
passado] 
 

13 
47 72 53 0 0 8 27 16 0 0 0 

            

185  

              

51  
            236  
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 Sero estado Conhecido: 
Resultado HIV+ e em Tratamento 
[cumulativo ate este mes] 
 

13 
47 72 53 0 0 8 27 16 0 0 0 

            

185  

              

51  
            236  

 Sero estado Conhecido: 
Resultado HIV- dos activo [Neste 
Trimestre] 
 

623 
1,097 891 252 0 0 88 170 103 61 0 0 

         

2,863  

            

422  

         

3,285  

 Nº de Beneficiários que conhecem o 
seroestado de HIV e não revelaram 
 

9 
8 6 3 0 0 0 0 0 0 0 0 

              

26  
              -                  26  

                 

 

 
Indicadores das actividades de Advocacias – Beneficiários de acções  

 

Código Indicadores Feminino Masculino Total 

20-24 
25-49 +50 

20-24 
25-49 +50 Fem Masc Total 

 Realização do Estudo de Bases sobre Saúde e Nutrição e sua divulgação           

Se divulgar-mos o E. Base acreditamos que o sector ficaram consciencializados e poderão 
realinhar os seus programas na área de Saúde, Nutrição e Segurança Alimentar de acordo 
com a real situação da comunidade 

         

Benefício do Estudo de Bases (Agregados familiares)  16.585         959 

Número de inquiridores  14   3   14 3 17 

Número de participantes nos Workshops de divulgação do estudo de base ( 1, 2 e 3) 15 42 35 28 82 60 92 170 262 

Resultado do estudo           

  

Bairro de Nhangão: 
Dados:  
85% de famílias inquiridas tem crianças dos 0 aos 5 anos de idade; 
40% de famílias neste bairro tem crianças sem aleitamento materno exclusivo; 
53% Refere-se a casos de malnutrição; 
82% das famílias inquiridas não  conhecem os programas de mal nutrição; 

 Bairro de Chipangara:  
Dados: 
86% de famílias inquirida tem  crianças dos 0 aos 5 anos de idade; 
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57% de famílias neste bairro tem crianças sem aleitamento materno exclusivo; 
35% Refere-se a casos de malnutrição; 
49% das famílias não conhecem os programas de mal nutrição; 

 

 Munhava- Central: 
Dados: 
59% de famílias neste bairro tem crianças sem aleitamento materno exclusivo; 
36% Refere-se a casos de malnutrição; 
31% de famílias  não conhecem os programas de mal nutrição; 

  

 Bairro de Macurungo:  
Dados:  
86% de famílias inquiridas tem  crianças dos 0 aos 5 anos de idade; 
41% de famílias neste bairro tem crianças sem aleitamento materno exclusivo; 
35% Refere-se a casos de malnutrição; 
26% de famílias não conhecem os programas de mal nutrição; 

 
 

 
Indicadores das actividades de Advocacias – Beneficiários de acções  

 

Código Indicadores Instituições do Governo  Organizacoes da Sociedade Civil  Lideranças comunitárias 

 RESULTADO 1: Criação duma plataforma da sociedade civil que seja efectiva, inclusiva e produtiva. 
 

 ToR elaborados, Acta e plano aprovados pelos membros 
Existência da PLA-SAN-Sofala  

Os Sectores chaves envolvidos 
Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

30 Organizações membros  
5 Organizacoes Internacionais 
envolvidas  

 

50% dos Planos das organizações membros, alinhados com os 
objectivos PAMRDC em Sofala e dos Sectores Chaves  

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

25 Organizações membros da 
Plataforma 
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 Políticas, Estratégias, Planos e Programas elaborados com 
contribuição da sociedade civil 
 

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

25 Organizações da Sociedade civil 
envolvido na elaboração do Plano do 
Sector de Agricultura e Segurança 
alimentar em Sofala 

Líderes comunitários  
Secretario dos Bairros, 

Lideres Religioso e pessoas 
influentes   

 RESULTADO 2: Monitoria da implementação das estratégias e planos de Nutrição, pelos diferentes implementadores 
 

 Subgrupo responsável pela monitoria criado e activo 
Existência de 3 Grupos  

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

25 Organizações da Sociedade Civil  
SOPROC, ACAC, IAC, ADS, FOPROSA, 
CCM, CUMUSSANA, KUGARISSICA, 
TRIMODER, AJUDA CRISTA, AJULSID, 
FDC, WEI/B, AJUPSCE, AMPDC 

 

Informação recolhida, compilada e disseminada 
Estudo de Base sobre Saúde, Nutrição  
 

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

PLA-SAN- Sofala e Consorcio SOPROC Envolvimento das 
lideranças comunitárias  
4 Bairros do Município da 
Beira (Bairro de Chipangara, 
Macurungo, Munhava 
Central e Nhangão)   

Relatório semestral produzido e disseminados 
Relatorio do Estudo de Bases divulgado  

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

PLA-SAN-Sofala e Consorcio SOPROC Estruturas de bases 
comunitárias  

 RESULTADO 3: Conscientização pública sobre as políticas e serviços nutricionais através de: (1) advocacia direccionada aos tomadores de decisão e (2) uso dos mídia 
para influenciar a opinião pública e dos tomadores de decisão  

 

 Criados três grupos sub dividido em Subgrupo responsável pela 
Advocacia na área de Saúde, Nutrição e Segurança Alimentar em 
Sofala 

 

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 

Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

Grupo de Advocacia para Mobilizacao 
de Recursos para programa de Saúde, 
Nutrição e Segurança Alimentar  
Lider: SOPROC, membros: TRIMODER, 
ACAC, CMB, MASC, WEI/B  
Grupo de Comunicação: 
Lider: KUGARISSICA, membros: CCM, 
PACO, AJUPSE, FA, MULEIDE 
Grupo de Advocacia para Politica 
Publicas 
Lider: CUMUSSANA, membros:  

 
Mídias: Radio Moçambique, 
Diário de Moçambique, 
Radio Pax, Radio Chiveve, 
TVM, STV, Radio Miramar, 
Radio Indico  

Sectores Governamentais que adoptam e implementam 
programas/intevenções nutricionais relevantes 

Sectores chaves: Saúde, Agricultura e 
Segurança Alimentar, Educação, Accão 
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 Social, Pesca, Comercio, Obras Publicas, 
Conselho Municipal da Beira 

 Realizar encontros de lobbies com pelo menos 5 organizacoes; 
quantidade (%) de recursos alocados atempadamente, conforme os 
planos aprovados 

 

 CUAM, PMA, WEI/B, CEPA, MASC  

Realizar encontros de advocacia em pelo menos 5 Empresas para 
alocarem recursos em acções nutricionais, no âmbito da 
responsabilidade social;  

 

 Associação Comercial da Beira, 
PIPELINE  
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VIII. AVALIAÇÃO FINAL DOS PROJECTOS 
 
No mês de Dezembro de 2018 foi realizada uma avaliação dos projectos por ocasião do fim do ano, 
os resultados estão patentes nos relatórios de cada projecto e também cada parceiro fez avaliação. 
 
 O relatório foi transmitido no inicio de 2019 aos parceiros do governo, (Governo da Província de 
Sofala, através do Sectores chaves, MINEC, MMAS, DPMAS, SDSMAS, Secretaria Provincial e Gabinete 
do Governador). 
 

Os resultados alcançados são positivos, uma vez as acções dos projectos trouxeram uma mudança nas 

comunidades. 

 
IX. BENEFICIARIOS 

 
Beneficiários das intervenções da SOPROC: 
 

 Crianças: As crianças que passam nas escolinhas de 3 a 5 anos de idades, crianças que 
estudas nas escolas primárias e Secundarias de 10 a 24 anos. 

 Cuidadores das crianças órfãos vulneráveis  

 Mulheres gravidas e lactente  

 Pais e encarregados de educação: Os encarregados de educação se juntam para discutir e 
resolver situações que encontram com as suas crianças: situações de conflitos 
(adolescência),casamentos prematuros, abusos sexual, abusos e reacção a um falecimento, 
doenças etc.  

 Associações locais e intervenientes sociais: O projecto visa a assegurar um acompanhamento 
permanente dos intervenientes sociais. Estes são quer assalariados de uma associação local 
quer benévola. 

 Instituições do Governos: Sectores chaves para os Serviços Sociais ( Acção Social, Educação, 
Saúde, Agricultura e Segurança Alimentar, e outros) 

 Liderança Comunitarias  
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X. CONCLUSÃO  
 
A SOPROC, pretende ser interlocutor valido junto do Governo e outras Instituições interessadas 
pela causa da criança, de tal maneira que a criança conste das prioridades da agenda provincial e 
Nacional, tendo em conta o plasmado na Carta Africana sobre os direitos da criança, na 
Convenção sobre os Direitos da criança, entre outros instrumento ratificado pelo Governo de 
Moçambique. Por outro lado, a Rede em Sofala, pretende facilitar a participação de todas as 
organizações da Sociedade Civil que trabalham na área de criança na elaboração de relatórios 
periódicos sobre a Monitoria de violação dos direitos da crianças em Sofala e partilhar os mesmos 
com os outros actores. Também pretende ser uma Plataforma de partilha de informações no 
âmbito de prestação de serviços em prol dos grupos marginalizados, usando ações de advocacia 
Para tal pedimos a colaboração de todos na mobilização de recursos para o plano da Rede em 
Sofala na área de protecção da criança para os próximos anos. 
 
Agradecemos todas as instituições e organizações que apoiaram as actividades da SOPROC e os 
que fizeram parte desta pesquisa e sobretudo aos beneficiários que responderam as nossas fichas 
de identificação de beneficiários, o nosso estudo de Base e por ter partilhado as suas realidades 
para que fosse possível relatar a situação actual sobre Saúde, HIV e SIDA, Nutrição e abusos de 
direitos humanos. 

 
Aos parceiros da SOPROC que alocaram os recursos nomeadamente:  
 
Parceiros Técnico: ANSA, PSC-SUN, ROSC, REDE CAME, CECAP, ACAC e IAC 
 
Sectores do Governo: DPS, CMB, DPGCMAS, DPEDH, DPASA, PRM, Tribunal e Procuradoria, 
Governo Provincial, Conselho Provincial de Combate ao SIDA. 
 
Parceiros financiador, World Education. In, Fundação MASC, DIAKONIA, Cooperação Italiana, 
Terres des Hommes Itália, Terres Hommes – Lausane. 
 
Doadores: USAID, União Europeia, Embaixada da Suécia e Reino de Países Baixos e Embaixada 

da Suíça.  

 

 

 

 

 

Elaborado por Filipe Tomas Boca 
Director Executivo da SOPROC 
Beira ao 4 de Janeiro de 2019 

Rua da Somália, número 1.733, Bairro de Macurungo, 
 Cidade da Beira-Moçambique  

Cell: 258 822355620, 258 848723037 
Email: soprocsofala@yahoo.com.br 

 


